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10. Dezember 2022: Internationaler Tag
der Menschenrechte-" Wirde, Frahat
und Gerechtigkat flr allé’

10. Dezember 2022;

|nternationaler Tag der M enschenrechte

Die Generalversammlung der Vereinten Nationen hat den Internationalen Tag der
Menschenr echte, auch bekannt als Human Rights Day, fur den 10. Dezember 2022

ausger ufen. Seit 1948 wird an diesem Tag der Allgemeinen Erklarung der

Menschenr echte gedacht. Der Slogan des Tages 2022 lautet: “W(irde, Freiheit und
Gerechtigkeit fur alle”. In 2022 startet zudem eine einjéhrige Kampagne um dann in 2023
das 75-ste Jubilaum dieser Deklaration zu feiern. Mit dem " I nternationalen Tag der
Menschenrechte" erinnern die Vereinten Nationen daran, dass diese Rechte weltweit
immer wieder verletzt werden — Menschenrechtlern zufolge hat sich die Situation in den
ver gangenen Jahren ver schlechtert.

Anlésslich desam 10. Dezember begangenen Tags der M enschenr echte hat die
Generalsekretérin des Europarates, M arija Pej ?inovi? Buri?, folgende Erklérung
verdffentlicht:

»In schwierigen Situationen kénnen die Staaten versucht sein, den Schutz der Menschenrechte
zu lockern. Doch sie sollten das Gegenteil tun: In schweren Zeiten ist es nétiger denn je, das
einzigarte Wertesystem, das wir in 70 Jahren aufgebaut haben, zu schiitzen und umzusetzen.
Europa steht derzeit vor einigen grof3en Aufgaben, daran besteht kein Zweifel: von der
Coronavirus-Pandemie Uber illegale Migration bis zum Klimawandel und gesellschaftlichen
Problemen wie dem Anstieg von religitser Intoleranz, Rassismus, Diskriminierung und Gewalt
gegen Frauen.

Die Européi sche M enschenrechtskonvention wurde entworfen, um die innerstaatlichen
Behorden dabei zu unterstiitzen, die Wahrung der Grundrechte unter allen Umstanden zu
gewdhrleisten, und nicht nur in guten Zeiten. Die Konvention und das System, auf dem sie
grindet, erflillen seit Uber 70 Jahren diese Aufgabe und passen sich den sich wandelnden
Bedingungen an. Mehr als 20.000 Urteile des Européi schen M enschenrechtsgerichtshofs und
ihre Umsetzung durch die 47 Mitgliedsstaaten haben im Alltag der Betroffenen in vielerlei
Hinsicht zu echten V erbesserungen gefuhrt — etwa in den Bereichen Gleichstellung,
Nichtdiskriminierung, Gesundheit und Umwelt. Dies niitzt auch der Gesellschaft im
Allgemeinen.

Menschenrechte, Demokratie und Rechtsstaatlichkeit stehen heute unter splirbarem Druck. Wir
mussen mehr denn je unseren Werten treu bleiben, die in der Menschenrechtskonvention
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verankert sind, und fir eine rasche und wirksame Umsetzung der Urtelle des
M enschenrechtsgerichtshofs sorgen.

Im Vorfeld des Tags der Menschenrechte hat der Europarat heute eine aktualisierte und
erweiterte Fassung seiner interaktiven Website tiber den Einfluss der Européischen

M enschenrechtskonvention verdffentlicht. Die Website zeigt anhand von rund 175 Beispielen,
wie die Umsetzung von Urteilen des Européischen Menschenrechtsgerichtshofsin den
Mitgliedsstaaten zu erheblichen positiven Verdnderungen fiir die Beschwerdefiihrenden und fiir
die gesamte Gesellschaft beitrug. Die aktualisierte Fassung der Website umfasst zusétzlich zu
den jungst hinzugeflgten Rubriken Freiheit von Gewalt gegen Frauen und Recht auf eine
gesunde Umwelt die neue Rubrik Menschenrechte und Gesundheit sowie eine Auswahl neuer
Fallbeispiele, Videos und Animationen.

Die Bundeszentralet fur politische Bildung schreibt zum Tag der M enschenr echte:
Fllichtende haufiger von M enschenr echtsverletzungen betr offen

Trotz zahlreicher internationaler Abkommen und dem Engagement der Vereinten Nationen
kommt es weltweit immer wieder zu schwersten Menschenrechtsverletzungen. Die
Menschenrechtsorganisation Interner Link: Amnesty International beobachtete in ihrem Bericht
2017/18 Versuche vieler Staaten, die Meinungs-, Versammlungs- und Vereinigungsfreiheit
einzuschrénken oder rechtstaatliche Garantien auszuhebeln. Weltweit nahm dem Bericht
zufolge etwa die Ausgrenzung von Minderheiten zu.

Die Menschen, die wegen Krieg, bewaffneten Konflikten oder anderen K atastrophen dazu
gezwungen sind ihre Heimat zu verlassen gehdren zu den wachsenden Gruppen, die aktuell
haufig von Menschenrechtsverletzungen betroffen sind. Ende 2018 waren den Vereinten
Nationen zufolge weltweit erstmals mehr als 70 Millionen Menschen auf der Flucht.
Schutzsuchende werden oft diskriminiert und kdnnen etwa ihr Recht auf Bildung oder
Gesundheitsversorgung nicht wahrnehmen. Beispielsweise werde in Rohingya
Fchtlingslagern in Bangladesch einem Externer Link: Bericht der M enschenrechtsorganisation
Human Rights Watch von Anfang Dezember 2019 zufolge rund 400.000 Rohingya-Kindern der
Zugang zu Bildung verwehrt. Die Vereinten Nationen bemangeln zudem gravierende
Menschenrechtsverletzungen in einigen Aufnahme- oder Transitlandern, beispielsweisein
Interner Link: Libyen.

Auch die Konsequenzen des Klimawandels bertihren die Menschenrechte und beférdern deren
Weiterentwicklung. So wurde 2010 das Recht auf sauberes Trinkwasser als Menschenrecht
anerkannt.

" Demokratie auf dem Ruckzug"

Der jahrliche Report der Nichtregierungsorganisation (NGO) Freedom House fallt auch 2019
kritisch aus. Unter dem Titel "Externer Link: Demokratie auf dem Riickzug" warnt die
Organisation vor einem im globalen Durchschnitt anhaltenden Riickgang der politischen Rechte
und burgerlichen Freiheiten. Auch 2018 verzeichneten dem Bericht zufolge 68 Staaten
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Verschlechterungen bel den politischen Rechten sowie den Birgerrechten — bei 50 Landern
habe es hingegen V erbesserungen gegeben. Im Herbst dieses Jahres bilanzierte auch Amnesty
International, dass sich in der Volksrepublik China die Menschenrechtslage unter der neuen
Regierung verschlechtert habe. Der Bevolkerung wirden viele Birgerrechte vorenthalten und
manche Minderheiten wie die Uiguren systematisch unterdriickt und teilweise in
Umerziehungslager gesperrt.

Situation in Deutschland relativ gut

In Deutschland ist die Situation im Vergleich zu vielen Staaten der Erde gut. Insbesondere die
Interner Link: Grundrechte sind durch die Artikel 1 bis 19 des Grundgesetzes
verfassungsrechtlich garantiert. Zudem hat Deutschland alle zentralen Ubereinkommen der
Vereinten Nationen, der Européischen Union und des Europarats zum Schutz der
Menschenrechte unterzeichnet. Deren Einhaltung wird in Deutschland durch Einrichtungen wie
das Externer Link: Deutsche Institut fir Menschenrechte oder den Externer Link:

Bundestagsausschuss fir M enschenrechte und Humanitére Hilfe Uberpruift.

Allerdings beklagen Menschenrechtler auch in der Bundesrepublik Defizite bel der Umsetzung
der Menschenrechte. So warf der Sozialrat der Vereinten Nationen Deutschland unter anderem
vor, dass dlterer Menschen teilweise unter entwiirdigenden Bedingungen leben wirden und zu
wenig gegen Kinderarmut getan wirde. Der Menschenrechtsreport 2017/18 von Amnesty
International kritisierte unter anderem, dass abgel ehnte Asylsuchende in Deutschland nach
Afghanistan abgeschoben werden, obwohl sich die Sicherheitslage dort verschlechtert habe. Die
International e Organisation Reporter ohne Grenzen bewertete die Externer Link: Presse- und
Informationsfreiheit in Deutschland aktuell as relativ gut. Aufgrund der gestiegenen physischen
Gewalt gegen Medienschaffende im Jahr 2018 machte sie sich dennoch Sorgen um die
Meinungsfreiheit in der Bundesrepublik.

Kritik an der M enschenrechtserklarung

Der Universalitétsanspruch der Menschenrechte ist jedoch auch Gegenstand von Debatten. In
einigen Landern, etwain Russland, stehen nicht die Individualrechte, sondern das Wohl der
Gemeinschaft im Mittelpunkt der 6ffentlichen Diskussion. Dort, aber auch in Chinaoder in
vielen islamisch geprégten Landern, wird dartiber diskutiert, ob die Allgemeine Erklérung der
Menschenrechte nicht nur der Ausdruck einer "westlichen" Sicht auf das Themaiist.
Gleichzeitig ist hervorzuheben, dass sich diese Diskussionen haufig in R&umen abspielen, in
denen Meinungs- und Pressefreiheit begrenzt sind und autoritédre Regime von eingeschrankten
Menschenrechten profitieren.

Mehr zum Thema
Zum Tag der Menschenrechte berichtet World Vision:
Alarmierender Anstieg der Selbstmordein Syrien

Zahl der Selbstmordein Syrien steigt dramatisch an. Besonder s betroffen sind unter
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18jahrige M &dchen

Im Nordwesten Syriens bahnt sich neben einer 6konomischen auch eine Krise der psychischen
Gesundheit der Bevdlkerung an. Nach zwolf Jahren Krieg und Vertreibung verschlechtert sich
vor allem unter jungen Frauen und Kindern die mentale Stabilitét deutlich, stellt die
internationale Kinderhilfsorganisation in ihrem jlingst erschienen Report ,, Reaching The Final
Straw” zum Tag der Menschenrechte am 10. Dezember fest.

So hat sich die Zahl der Selbstmorde in der Region Idlib laut Weltgesundheits-Organisation
(WHO) zwischen Anfang und Mitte 2022 verdreifacht. Innerhalb eines Zeitraums von gut
einem Jahr stieg die Gesamtzahl gemeldeter Suizide auf 80, doch wird mit einer deutlich
hoheren Dunkelziffer gerechnet. In einer erganzenden Befragung von 100 Personen stellte
World Vision fest, dass vor allem junge Frauen keinen anderen Ausweg mehr als den Freitod
sahen. 40 Prozent der Suizide wurden von unter 18jahrigen Madchen begangen.

Grunde fur die Verschlechterung der mentalen Stabilitét sieht World Vision vor allemin der
weit verbreiteten Armut und der schlechten Sicherheitslage. Die psychische Gesundheit von
Frauen und Méadchen wird zudem durch die eingeschréankte Bewegungsfreiheit im Nordwesten
Syriens beeinflusst: Sicherheit ist nicht gegeben, sexuelle und hausliche Gewalt, aber auch
Kinderheirat sind verbreitet. Die Ergebnisse der Befragung wurden noch durch Tiefen-
Interviews von Soziaarbeitern und Experten fir mentale Gesundheit bestétigt.

Die Leiterin des Nahost-Regional biros von World Vision, Eleanor Monbiot, erklérte zu den
Ursachen der negativen Entwicklung: ,, Die Finanzierung der Syrien-Hilfe schrumpft, weil
andere Krisen mehr Aufmerksamkeit auf sich lenken. Dabei ist der humanitére Bedarf im
Nordwesten Syriens hdher denn je. Unser Mitarbeitenden und Partner kennen den Preis, den die
Menschen fir den Konflikt bezahlen, aus erster Hand, auch welche Unsicherheit dieser fr die
Zukunft der Kinder und Familien bringt. Der Report sollte ein Weckruf sein, dass wir ale mehr
tun mussen.”

Der Zugang fur humanitére Hilfe misse Gber Landesgrenzen hinweg aufrecht erhalten bleiben,
um die Armut nicht noch weiter zu verscharfen. Zum anderen muisse psychosoziae
Unterstiitzung fir die Bevilkerung umgehend ausgeweitet werden, fordert World Vision.
Gefordert werden muisse auch die gesellschaftliche Akzeptanz psychischer Erkrankungen.
Oftmals sei die Existenz mentaler Belastungen noch immer ein Tabu, was ein friihzeitiges
Entgegenwirken verhindere.
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